OBIETTIVO FORMATIVO
Epidemiologia - prevenzione e promozione della
salute con acquisizione di nozioni di sistema.

CREDITI
L'evento é accreditato per tutte le professioni
sanitarie e ha ottenuto 4,2 crediti ECM.

ISCRIZIONI

Liscrizione all’'evento & possibile attraverso il
nuovo portale TOM (Training On Line
Management) accedendo al sito:
https://formazione-
arcs.sanita.fvg.it/tom_fvg_arcs/bacheca.html o
tramite scheda di iscrizione reperibile al
seguente url:
https://arcs.sanita.fvg.it/media/uploads/files/sche
da_discrizione_esterni.pdf
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ORDINE DEI MEDICI
= CHIRURGHI E GOONTOIATRI

OPI FVG

Ordine degli Psicologi
del Frit § Vneesia Giufia

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SC Centro Regionale Formazione
Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute
Via Pozzuolo, 330 - 33100 Udine
E-mail: formazione@arcs.sanita.fvg.it
Responsabile Segreteria: Isabella Selleri
Responsabile Scientifico: Cristina Aguzzoli

PRESENTAZIONE EVENTO

Nata nel 2003 in base all'accordo siglato con
I'Ufficio Europeo dell’lOMS, dal 2018 la rete HPH
del FVG é parte integrante della
programmazione regionale sotto il
coordinamento di ARCS (Azienda regionale di
Coordinamento per la salute).

Seguendo gli indirizzi del Comitato regionale, e
le linee dettate dal regolamento di attuazione, la
rete ha il compito di promuovere la salute di
pazienti, operatori e cittadini. Nel corso della
pandemia ha accolto nuove sfide: il
consolidamento del modello “Aver cura di chi
ci cura”, rivolto al benessere e alla resilienza del
personale sanitario, e la strategia di
coinvolgimento dei pazienti per contrastare la
cronicita e la sintomatologia stress correlata.
L'offerta di recupero del benessere psicofisico
rivolta agli operatori & basata sull’empowerment
promosso dai Team Multiprofessionali HPH, in
sinergia con i servizi preposti alla sorveglianza e
alla sicurezza. Per i pazienti [Iattivita di
riferimento prevista dagli standard HPH 2 e 3 si
ispira allHPH DATA Model internazionale. Il
disagio psicosociale indotto dalla pandemia ha
reso fondamentale un focus specifico sulle
esigenze di promozione della salute psicofisica
di bambini e giovani.

Queste iniziative hanno sostenibilita nel tempo
se esiste una forte leadership integrata, una
cornice di riferimento per la visione sistemica
(standard HPH), la capacita di promuovere
innovazione non piu secondo la logica dei silos
ma secondo una trasversalita
multiprofessionale.

Puoi seguirci anche su:
www.facebook.com/regione.fvg.it
www.twitter.com/regioneFVGit
www.instagram.com/regionefvg

www.arcs.sanita.fvg.it
www.hphitalia.net
www.hphnet.org

‘ % REGIONE AUTONOMA

FRIVULI VENEZIA GIULA
v ., .
Q Conferenza HPH

Sviluppo di sistemi@i gestione
dell'assistenza sanitaria
&rientati a salute

-~

|
LEADERSFP PR

ProvoZlorls Dl

) — — o~ e~ — —
SE)ESSERE DEL

)

PERSONALE 2 D5
AWA TN NN N TN

/ *
= AN N =N =

ERAIZATSAN I AN

o T
R AN

A D e

&7\ International Network of
Health Promoting Hospitals
& Health Services

JL ARCS

" Azienda Regionale
A‘ di Coardinomento
per la Solute


https://formazione-arcs.sanita.fvg.it/tom_fvg_arcs/bacheca.html
https://arcs.sanita.fvg.it/media/uploads/files/scheda_discrizione_esterni.pdf
http://www.facebook.com/regione.fvg.it
http://www.twitter.com/regioneFVGit
http://www.arcs.sanita.fvg.it/
http://www.hphitalia.net/
http://www.hphnet.org/

PROGRAMMA

9:00

9:15

10:00

10:30

11:00

11:45

Benvenuto ai partecipanti e apertura
della conferenza
Joseph Polimeni, Direttore Generale ARCS

Il contesto assistenziale che promuove
salute. Rete HPH e leadership

Carlo Favaretti , Centro sulla Leadership in Medicina,
Universita Cattolica Sacro Cuore, Roma

| SESSIONE: BENESSERE PSICO FISICO DEL
PERSONALE E STRESS PSICOSOCIALE

Moderatori: Alessandro Conte ASUFC, Alfredo
Perulli DCS

Bisogni di salute, coinvolgimento e
promozione della salute degli operatori.
La risposta regionale “Aver cura di chi ci
cura”

Cristina Aguzzoli ARCS, Nicoletta Bestiaco ASUGI

PAUSA

Aver cura di chi ci cura: misurare ed
intervenire per promuovere il benessere
psicofisico. Dialogo con i Team
Multiprofessionali HPH

Bruno Breda, esperto analisi integrata Stress System

Creare un ambiente e un posto di lavoro
sano nel setting sanitario. La mappatura
regionale e la vision internazionale

Cristina Aguzzoli ARCS e Peter Cautero ASUFC

12:15

12:30

13:00

14:00

14:10

14:30

14:40

14:50

L’'esperienza di leadership maturata dalla
Casa di Cura San Giorgio

Amedeo La Diega e Roberto De Filippo, Casa di Cura
San Giorgio (PN)

Tavola Rotonda: leadership integrata per
la promozione del benessere del
personale

Moderatori: Laura Brunelli ASUFC e Carlo Favaretti

Invitati: Daniele Riva Coord. Reg. RSPP e Federico
Ronchese Coord. Reg. Medici Competenti

PAUSA

Il SESSIONE: PATIENT ENGAGEMENT E
STRESS PSICOSOCIALE

Moderatori: Gerardina Lardieri ASUGI e Luciano
Clarizia OPI FVG

Migliorare I'assistenza sanitaria centrata
sulla persona e il coinvolgimento degli
utenti. HPH DATA MODEL E DOC ACT

Sara Rapuzzi CRO AVIANO e Hanne Tonnesen,
Direttore del Centro Clinical Health Promotion
Bispebjerg-Frederiksberg Hospital & University of
Copenhagen, WHO-CC

Patient engagement: applicabilita nella
pratica della nostra realta

Piero Brosolo, ASFO

Esigenze di promozione della salute di
bambini e adolescenti

Stefano Russian, BURLO GAROFOLO

Discussione

15:00

15:30

16:00

16:15

16:30

Tavola rotonda: ’'HPH nelle aziende

Moderatori: Maurizio Andreatti DS ARCS, Cristina
Aguzzoli ARCS

Roberta Fedele, Tiziana Caputo (ASUGI)

Laura Brunelli, Andrea Camilli, Alessandro Conte,
Raffaele Zoratti (ASUFC)

Sara Rapuzzi, Diego Serraino (CRO)

Patrizia Portolan (ASFO)

Stefano Russian (BURLO)

Elide Pascuttini, Amedeo La Diega (Casa di Cura
San Giorgio - PN)

Il saluto delle reti regionali HPH

Giulio Fornero, llaria Simonelli, Amelia Ceci,
Elisabetta Confaloni, Lucia Celesti, Patrizia Prosperi

Conclusioni

Maurizio Andreatti Direttore Sanitario ARCS

Prospettive 2023

Questionario

Chiusura lavori

Comitato Scientifico HPH Regionale del FVG:
Aguzzoli Cristina ARCS
Annunziata Maria Antonietta IRCCS CRO Aviano
Brunelli Laura ASUFC
Camilli Andrea ASUFC
Caputo Tiziana ASUGI
Conte Alessandro ASUFC
Del Giudice Pietro ASUFC
Fedele Roberta ASUGI
La Diega Amedeo Casa di Cura San Giorgio ( PN)
Lardieri Gerardina ASUGI
Pascuttini Elide Casa di Cura San Giorgio ( PN)
Portolan Patrizia ASFO
Rapuzzi Sara IRCCS CRO
Ronchese Federico ASUGI
Russian Stefano BURLO
Zoratti Raffaele ASUFC



